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2023

No ano de 2023, a APAE de Caratinga, conseguiu executar os servicos de forma
positiva, para além do quantitativo, a qualidade do servico executado foi garantida,
viabilizando o desenvolvimento das potencialidades das pessoas com deficiéncia e do
grupo familiar. O ano de 2023 foi marcado por grandes conquistas também para o0s
familiares e responsaveis pelos usuérios, sendo realizado o 1° seminario para as
familias, cuidando de quem cuida, sendo um dia memoréavel, estreitando ainda mais a
relacdo da familia com a instituicao.

Em 2023 a APAE recebeu aproximadamente 85 novos usuarios para inclusao nos
servigos multiprofissional da instituicdo buscando a reabilitacdo da deficiéncia, além de
todo suporte a familia, ao longo de todo ano a instituicdo totalizou 6.120 atendimentos
individualizados aos usudrios na area clinica da saude e da Assisténcia Social. O setor
da Assisténcia Social, realizou ao longo do ano de 2023 o total de 1.772 atendimentos aos
usuarios e seus familiares, sendo os atendimentos individualizados, espontaneos e
agendados, com a oferta de orientagdes sociais, encaminhamentos e outros. O Setor da
Assisténcia Social realizou visitas domiciliares, intervengdes em grupo, por meio do grupo
de Convivéncia Familiar, com o grupo dos Auto defensores e Escola da Familia,
acompanhamento familiar, encaminhamentos diversos, requerimento de beneficios,
estudos de casos com a rede, entre outros. As oficinas de geracao de renda atendeu as
maes/responsaveis pelos usuarios da instituicdo com a oferta de oficinas de geracéao de
renda, que possibilitou que pudessem se qualificar em profissbes que dessem a
oportunidade de gerar renda, sem necessitar sair de casa, tendo em vista a necessidade
dos cuidados com os seus filhos. Qualificamos ao longo de 6 meses 12 maes na oficina
de Corte e Costura no primeiro Semestre e 8 maes no segundo semestre. Também no
segundo semestre, foi ofertado a oficina de Pintura em Pano de Prato, qualificando 12
maes em 3 meses.

Muito mais que aprendizado as oficinas proporcionou as maes/responsaveis, uma



nova perspectiva, um novo olhar sobre elas mesmas, reforcando que para alémdo
cuidado com os filhos, existe a grande necessidade de cuidar delas também, parase
sentirem bonitas, queridas, amadas, capazes de superar todos os obstaculos, capazes
de ndo mais se anularem, para cuidar dos filhos, mas mulheres com potencialde cuidar
delas e de seus filhos. E também de terem a capacidade produtiva, de serem
empreendedoras, de gerar renda para a familia sem sair de casa. Sendo um experiéncia
incrivel para as maes e para a instituicao.

Por sua vez o Centro Dia Pitter/oficinas de convivéncia e fortalecimento de vinculos,
ofertou ao longo de 2023 atividades que proporcionaram o desenvolvimento fisico,
mental e social para as pessoas com deficiéncia, dividindo as atividades em grupos. Foi
realizado o planejamento das atividades de acordo com o plano de desenvolvimento do
usuario — PDU, que subsidiou o Plano de Desenvolvimento das oficinas — PDO, as
atividades foram ofertadas de segunda a sexta feira no periodo da manha de 7:30 as
11:30 e nas quartas feiras de 13:00 as 17:00.

Foram ofertadas as a¢fes por meio das ambiéncias de Cuidado e Autocuidado,
Cidadania e Corpo de Movimento, buscando também realizar atividades externas para
proporcionar participacdo na vida comunitaria. Uma grande conquistas foi o inicio das
atividades na piscina aquecida, proporcionando bem estar, relaxamento, qualidade devida
aos usuarios. Sendo obtido um resultado muito positivo com todos os usuarios. As
atividades do Centro Dia, foram acompanhadas pela equipe técnica do setor da
Assisténcia Social, realizando intervencdes nas situacées de maior risco, com a familia
e com o usudario, também com o suporte nas reunides de planejamento com a equipe,
alinhando as especificidades de cada um. Obtendo um resultado muito satisfatorio com
a pessoa com deficiéncia, familia e APAE.

Outro grande feito, foi o0 olhar de cuidado da instituicdo que ofertou para os
familiares e responsaveis em 2023. Além do atendimento individualizado e em grupo foi
realizado o | Seminario de maes com o tema: “ Eu Merego e Posso ser Feliz’,
trabalhando a auto estima da mée que é a principal responsavel pelos cuidados com os
filhos. Proporcionando o fortalecimento do sentimento de amor proprio, e a importancia
delas se cuidarem para poderem cuidar.

Ao longo do ano os servicos fluiram de forma positiva, finalizando o ano com
as confraternizacbes e com a cantata de natal, agradecendo a Deus por todas as

conquistas alcangadas ao longo do ano de 2023.






ATIVIDADE

ALCANCE
QUANTITATIVO

PRINCIPAIS DESAFIOS

RESULTADOS

JANEIRO

Planejamento das
atividades do ano
de 2023

Planejado o
primeiro
semestre de
2023.

Parceiras necessarias
para cumprimento do
planejamento.

Atuacédo segura da
equipe técnica que
ird proporcionou um
maior resultado do
trabalho ofertado

Avaliacao inicial
do publico e
Orientac&o social

195

Anseio da Familia

Orientacéo e
agendamento para
avaliacao multi e
acolhida/orientacoes
diversas

FEVEREIRO

Avaliacdo Inicial e
orientacao social

106

Anseio da Familia

Orientacéo e
agendamento para
avaliacao multi
orientacdes diversas

Avaliacao
Multiprofissional

Somente 3 avaliagdes
por quinta feira

Conhecer a pessoa
com deficiéncia em
uma visao
multiprofissional para
tracar os
atendimentos.

Ajustes na rota do
transporte dos
usuarios do
Centro Dia e
Educacao

258

Nao conseguir incluir
todos na rota

Garantir 0 acesso ao
modulo Il (escola e
Centro Dia)




Capacitacéo

E necessario ter Ampliar
sobre o o : .
: 2 capacitagdo com maior conhecimento da
planejamento do frequéncia equipe técnica
Centro Dia
Identificar diversas
situacgdes vivenciadas
Visitas 11 Dificuldade de agendar pela familias e
domiciliares carro orientar para
minimizar os fatores
de risco social
Fortalecer a PCD na
. L efetivacdo da sua
Parceiras necessarias :
Grupo de : autonomia e
16 para cumprimento do :
Autodefensores ; conhecimento dos
planejamento. L
seus direitos e deveres
na sociedade
Grupo de Fortalecer a familia
convivéncia 16 Baixa adesdo da familia Nno seu processo de
familiar cuidado
Acompanhar o
desenvolvimento dos
~ S trabalhos ofertados
Acompanhamento N&o ter profissionais de
. . . . pelo Centro DIA,
técnico ao Centro 138 psicologia e servico .
: . . buscando garantir o
Dia social exclusivo ;
desenvolvimento da
autonomia e prevenir
0S riscos sociais;
Contribuir na
L . formacéo profissional
Estagio Alunos cursando Servico 620 p
4 de alunos do curso

Supervisionado

Social a distancia

de Servigo Social
através do campo de




atuacao da
instituicao;

MARCO

Oficina de Corte e

Potencializar a familia

15 Baixa adeséo da familia e contribuir para
Costura ~
geracdo de renda
Grupo de Fortalecer a familia
Convivéncia 18 Baixa adesédo da familia Nno seu processo de
Familiar cuidado
Conhecer a pessoa
com deficiéncia em
Avaliacao 6 i uma visao
Multiprofissional multiprofissional para
tracar os
atendimentos.
Fortalecer a PCD na
efetivacdo da sua
Parcerias necessarias autonomia e
Grupo de : )
Autodefensores 16 para cumprimento do conhemme_nto dos
planejamento. seus direitos e
deveres na
sociedade
Parcerias necessarias Fortalecer e formar as
Escola da familia 20 para cumprimento do familias no seu
planejamento. processo de cuidado;
Identificar diversas
situacgdes vivenciadas
Visitas 26 Dificuldade de agendar pela familias e
domiciliares

carro

orientar para
minimizar os fatores
de risco social




Articulacdo com a
rede

Rede desconhece as

Fortalecer a oferta de
servigos para a PCD

. : . 12 dificuldades da PCD no o
socioassistencial o e suas familias no
: : seu territorio o
e intersetorial seu territdrio
Acompanhar o
desenvolvimento dos
~ . trabalhos ofertados
Acompanhamento N&o ter profissionais de
P : : . pelo Centro DIA,
técnico ao Centro 138 psicologia e servigo .
: . . buscando garantir o
Dia social exclusivo .
desenvolvimento da
autonomia e prevenir
0S riscos sociais;
Contribuir na formacéao
profissional de alunos
Estagio Alunos cursando Servico do curso de Servico
s 4 . LA . p
Supervisionado Social a distancia Social através do
campo de atuacao da
instituicao;
Contribuir para
Participacao ativa acompanhar,
no conselhos 3 ) fiscalizar e monitorar
CMDCA, CMAS e a execucao das
CMDPC politicas publicas de
Caratinga
Grupo de Fortalecer a familia
Convivéncia 18 Baixa adeséo da familia Nno seu processo de
Familiar cuidado
Identificar diversas
situagdes vivenciadas
Visitas 14 Dificuldade de agendar pela familias e
domiciliares carro orientar para

minimizar os fatores
de risco social




ABRIL

Articulacdo com a
rede

Rede desconhece as

Fortalecer a oferta de
servigos para a PCD

. : . 8 dificuldades da PCD no o
socioassistencial o e suas familias no
: : seu territorio o
e intersetorial seu territdrio
Fortalecer a PCD na
. . efetivacdo da sua
Parcerias necessarias :
Grupo de : autonomia e
16 para cumprimento do :
Autodefensores ; conhecimento dos
planejamento. L
seus direitos e deveres
na sociedade
Parcerias necessarias Fortalecer e formar as
Escola da Familia 20 para cumprimento do familias no seu
planejamento. processo de cuidado;
Contribuir na formacao
profissional de alunos
Estagio 4 Alunos cursando Servico do curso de Servico
Supervisionado Social a distancia Social através do
campo de atuacao da
instituicao;
Acolhida da familia,
. ~ Necessidade de suporte encaminhamento
OrientacgOes P
- . psicologico nas para rede de
sociais/ Avaliagcéao 86 , ~ : ~ .
) intervencdes/Orientacbes Sservicos,
Social o .
com as familias fortalecimento do
grupo familiar
Identificar diversas
situagdes vivenciadas
Visitas 26 Dificuldade de agendar pelas familias e
domiciliares carro orientar para minimizar

os fatores de risco
social




N&o ter profissionais de

Acompanhar o

desenvolvimento dos

trabalhos ofertados
pelo Centro DIA,

Acompanhamento
técnico ao Centro 141 psicologia e servi¢co .
: . . buscando garantir o
Dia social exclusivo .
desenvolvimento da
autonomia e prevenir
0S riscos sociais;
Passeata em
conscientizagdo i Barreiras impostas pela Sensibilizar a
do dia Mundial do sociedade sociedade
Autista
Conhecer a pessoa
com deficiéncia em
Avaliacao 6 i uma visao
Multiprofissional multiprofissional para
tracar os
atendimentos.
- N&o ter outras oficinas Potencializar a familia
Oficina de Corte e ~ o
Costura 15 de geracéao de renda e contribuir para
para a familia geracdo de renda
e Contribuir para
Participacao ativa . .
acompanhar, fiscalizar
no conselhos i
3 - e monitorar a

CMDCA,CMAS e
CMDPC

execucao das politicas
publicas de Caratinga

Elaboragéo do
Plano de
Trabalho 2023,
relatorio de
atividades de

2022

Renovar a inscrigao e
certificacao da
instituicdo nos

Conselhos CMAS e
CMDCA




MAIO

Grupo de Fortalecer a familia no
Convivéncia 18 Baixa adeséo da familia seu processo de
Familiar cuidado
Identificar diversas
situacdes vivenciadas
Visitas 16 Dificuldade de agendar pelas familias e
domiciliares carro orientar para minimizar
os fatores de risco
social
Articulagéo com a Fortalecer a oferta de
rede Rede desconhece as servicos paraa PCD e
_ reae 4 dificuldades da PCD no §0s pal
socioassistencial o suas familias no seu
: . seu territorio o
e intersetorial territorio
Fortalecer a PCD na
. - efetivacdo da sua
Parcerias necessarias :
Grupo de , autonomia e
18 para cumprimento do :
Autodefensores A conhecimento dos
planejamento. S
seus direitos e deveres
na sociedade
Parcerias necessérias Fortalecer e formar as
Escola da Familia 20 para cumprimento do familias no seu
planejamento. processo de cuidado;
Contribuir na formacéao
profissional de alunos
Estagio 4 Alunos cursando Servico do curso de Servico
Supervisionado Social a distancia Social através do
campo de atuacao da
instituicao;
. ~ Necessidade de suporte , -
Orientacoes AP P Acolhida da familia,
-~ A psicologico nas :
sociais/ Avaliacéao 78 encaminhamento para

Social

intervencdes/Orientacdes
com as familias

rede de servicos,




fortalecimento do grupo
familiar

Acompanhar o
desenvolvimento dos
trabalhos ofertados pelo

Acompanhamento N&o ter profissionais de
P : ) . Centro DIA, buscando
técnico ao Centro 112 psicologia e servico arantir
Dia social exclusivo garar
desenvolvimento da
autonomia e prevenir 0s
riscos sociais;
Contribuir na
formacéao profissional
Estagio Alunos cursando Servico de aluno_s do curso
S 5 ) A de Servigo Social
Supervisionado Social a distancia .
através do campo de
atuacao da
instituicao;
Conhecer a pessoa com
o deficiéncia em uma
Avaliacao o T
NP 6 - visdo multiprofissional
Multiprofissional
para tracar 0s
atendimentos.
N&o ter outras oficinas | Potencializar a familia
Curso de corte e ~ o
12 de geracéao de renda e contribuir para
costura . N
para a familia geracao de renda
. Contribuir para
Participacao ativa , :
acompanhar, fiscalizar e
no conselhos 3 - monitorar a execugao
CMDCA e das politicas Ublicags de
CMDPC b P
Caratinga
Comemoragdes Celebrar os 50 anos
do 49 anos da - - em que a instituicao
APAE esta contribuindo para




a reabilitacéo da
Pessoa com
Deficiéncia

JUNHO

Grupo de
Convivéncia
Familiar

24

Baixa adesao da familia

Fortalecer a familia no
seu processo de
cuidado

Visitas
domiciliares

18

Dificuldade de agendar
carro

Identificar diversas
situacgdes vivenciadas
pela familias e orientar

para minimizar 0s
fatores de risco social

Grupo de
Autodefensores

16

Parcerias necessarias
para cumprimento do
planejamento.

Fortalecer a PCD na
efetivacdo da sua
autonomia e
conhecimento dos
seus direitos e deveres
na sociedade

Escola da Familia

20

Parcerias necessarias
para cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as
familias no seu
processo de cuidado;

Estagio
Supervisionado

Alunos cursando Servico
Social a distancia

Contribuir na formacéao
profissional de alunos
do curso de Servico
Social através do
campo de atuacao da
instituicao;

Orientacoes
sociais/ Avaliagao
Social

109

Necessidade de suporte
psicologico nas
intervencdes/Orientacdes
com as familias

Acolhida da familia,
encaminhamento para
rede de servicos,
fortalecimento do
grupo familiar




Acompanhar o
desenvolvimento dos

~ . trabalhos ofertados
Acompanhamento N&o ter profissionais de
P : : . pelo Centro DIA,
técnico ao Centro 136 psicologia e servi¢co .
: . . buscando garantir o
Dia social exclusivo .
desenvolvimento da
autonomia e prevenir
0S riscos sociais;
Conhecer a pessoa
com deficiéncia em
Avaliacao uma visao
. e 8 - . ..
Multiprofissional multiprofissional para
tracar os
atendimentos.
~ - Potencializar a
- N&o ter outras oficinas - L
Oficina de Corte e ~ familia e contribuir
15 de geracéao de renda ~
Costura - para geracao de
para a familia
renda
Contribuir para
Participagéo ativa acompanhar,
no conselhos 3 ) fiscalizar e monitorar
CMDCA, CMAS e a execucao das
CMDPD politicas publicas de
Caratinga
Grupo de Fortalecer a familia no
Convivéncia 22 Baixa adeséo da familia seu processo de
Familiar cuidado
Identificar diversas
Visitas Dificuldade de agendar S|tua<;oe§ . V|venC|_adas
- 14 pela familias e orientar
domiciliares

carro

para minimizar os
fatores de risco social




JUNHO

Grupo de
Autodefensores

16

Parcerias necessarias
para cumprimento do
planejamento.

Fortalecer a PCD na
efetivacao da sua
autonomia e
conhecimento dos
seus direitos e deveres
na sociedade

Escola da Familia

20

Parcerias necessarias
para cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as
familias no seu
processo de cuidado;

Estagio
Supervisionado

Alunos cursando Servico
Social a distancia

Contribuir na
formacdo profissional
de alunos do curso de
Servico Social através
do campo de atuacao

da instituicéo;

Orientaces
sociais/ Avaliacao
Social

129

Necessidade de suporte
psicolégico nas
intervencdes/Orientacdes
com as familias

Acolhida da familia,
encaminhamento para
rede de servicos,
fortalecimento do
grupo familiar

Acompanhamento
técnico ao Centro
Dia

136

N&o ter profissionais de
psicologia e servigo
social exclusivo

Acompanhar o
desenvolvimento dos
trabalhos ofertados
pelo Centro DIA,
buscando garantir o
desenvolvimento da
autonomia e prevenir
0S riscos sociais;

Avaliacao
Multiprofissional

Conhecer a pessoa
com deficiéncia em
uma visao

multiprofissional para




tracar os
atendimentos.

Oficina de Corte e

Nao ter outras oficinas

Potencializar a familia e

Costura 12 de geracédo de renda | contribuir para geracéo
(formatura) para a familia de renda
Familia como
Seminario de protagonista. Cuidar
Méaes/Pais/ 158 Baixa adesdo da Familia de quem cuida para
Responsaveis potencializar o cuidado
na familia.
. Contribuir para
Participacéo ativa o
acompanhar, fiscalizar
no conselhos 3 - e monitorar a
CMDCA,CMAS e execucao das politicas
CMDPD

publicas de Caratinga

Grupo de Convivéncia : ~ - Fortalecer a familia no seu
. 23 Baixa adeséao da familia :
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacdes
- . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 26 . i
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 4 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio
Parcerias necessarias para Fortalecer a PCD na efetivagao da
Grupo de Autodefensores 16 . : . :
cumprimento do planejamento. | sua autonomia e conhecimento dos




seus direitos e deveres na

sociedade
AGOSTO - Parcerias necessarias para Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 : : ) .
cumprimento do planejamento. Sseu processo de cuidado;
Contribuir na formacéao profissional
.- - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 4 ) oA : y
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ Avaliagcéo 189 psicologico nas encaminhamento para rede de
Social intervencdes/Orientagcdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao : . ; . )
. 136 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : :
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Participagao ativa no Contribuir para acompanhar,
conselhos CMDCA,CMAS e 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
CMDPD das politicas publicas de Caratinga
Oficina de Corte e , _Nao ter outra§ Potencializar a familia e contribuir
12 oficinas de geracéao de ~
Costura o para geracao de renda
renda para a familia
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
o 26 Baixa adeséao da familia .
Familiar processo de cuidado
Visitas domiciliares 12 i Identificar diversas situacdes

vivenciadas pela familias e orientar




SETEMBRO

para minimizar os fatores de risco
social

Articulacdo com a rede
socioassistencial e
intersetorial

Rede desconhece as
dificuldades da PCD no seu
territorio

Fortalecer a oferta de servicos para
a PCD e suas familias no seu
territorio

Grupo de Autodefensores

16

Parceirias necessarias para

cumprimento do planejamento.

Fortalecer a PCD na efetivagao da
sua autonomia e conhecimento dos
seus direitos e deveres na
sociedade

Escola da Familia

20

Parceirias necessarias para

cumprimento do planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Estagio Supervisionado

Alunos cursando Servico
Social a distancia

Contribuir na formacéao profissional
de alunos do curso de Servico
Social através do campo de
atuacao da instituicao;

Orientacdes sociais/ Avaliacéo
Social

197

Necessidade de suporte
psicolégicos nas
intervengdes/Orientacdes com
as familias

Acolhida da familia,
encaminhamento para rede de
servigos, fortalecimento do grupo
familiar

Acompanhamento técnico ao
Centro Dia

136

N&o ter profissionais de
psicologia e servico social
exclusivo

Acompanhar o desenvolvimento
dos trabalhos ofertados pelo Centro
DIA, buscando garantir o
desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;

Avaliagao Multiprofissional

Conhecer a pessoa com deficiéncia
em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.

Oficina de Corte e
Costura

12

N&o ter outras
oficinas de geracéo de
renda para a familia

Potencializar a familia e contribuir
para geracao de renda




Participacdo ativa no

Contribuir para acompanhar,

conselhos CMDCA,CMAS e 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
CMDPD das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 26 Baixa adeséo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situagoes
- i vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 18 - U i
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 2 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territorio
Fortalecer a PCD na efetivacédo da
Parceirias necessarias para | sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 16 ) : o
cumprimento do planejamento. seus direitos e deveres na
sociedade
- Parceirias necessarias para Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 . i . .
cumprimento do planejamento. seu processo de cuidado;
OUTUBRO
Contribuir na formacao profissional
L - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servi¢o
Estagio Supervisionado 4 . O ) )
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacg0Oes sociais/ Avaliagcéo 189 psicolégicos nas encaminhamento para rede de
Social intervenc¢des/Orientagcdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
L N&o ter profissionais de Acompanhar o desenvolvimento
Acompanhamento técnico ao ; . ; )
136 psicologia e servigo social dos trabalhos ofertados pelo Centro

Centro Dia

exclusivo

DIA, buscando garantir o




desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;

Avaliacao Multiprofissional

Conhecer a pessoa com deficiéncia
em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.

Oficina de Corte e Costura

12

N&o ter outras
oficinas de geracéao de
renda para a familia

Potencializar a familia e contribuir
para geracao de renda

Participacdo ativa no
conselhos CMDCA e CMDPD

Contribuir para acompanhar,
fiscalizar e monitorar a execucao
das politicas publicas de Caratinga

Grupo de Convivéncia
Familiar

30

Baixa adesao da familia

Fortalecer a familia no seu
processo de cuidado

Visitas domiciliares

19

Dificuldade de agendar carro

Identificar diversas situacoes
vivenciadas pela familias e orientar
para minimizar os fatores de risco
social

Articulacdo com a rede
socioassistencial e
intersetorial

03

Rede desconhece as
dificuldades da PCD no seu
territério

Fortalecer a oferta de servicos para
a PCD e suas familias no seu
territorio

Grupo de Autodefensores

20

Parceirias necessarias para

cumprimento do planejamento.

Fortalecer a PCD na efetivagao da
sua autonomia e conhecimento dos
seus direitos e deveres na
sociedade

Escola da Familia

20

Parceirias necessarias para

cumprimento do planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Estagio Supervisionado

Alunos cursando Servico
Social a distancia

Contribuir na formacéao profissional
de alunos do curso de Servigo
Social através do campo de
atuacado da instituicao;




Orientagdes sociais/ Avaliagao

Necessidade de suporte
psicolégico nas

Acolhida da familia,
encaminhamento para rede de

NOVEMBRO Social 208 intervengdes/Orientagdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
A N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; . ; . .
. 62 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : :
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 8 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Seminario Pais 149 Adesdo das familias PotenC|aI|za~r a famll_la em sua
funcao protetiva
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execugao
conselhos CMDCA e CMDPD iy - ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia Familiar 24 Baixa adesé&o da familia Fortalecer a famlllg no seu
processo de cuidado
Identificar diversas situacdes
Visitas domiciliares 16 Dificuldade de agendar carro V|venC|a.dgs.peIa familias e orientar
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 02 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territorio
Fortalecer a PCD na efetivagao da
Grupo de Autodefensores 16 Parcerias necessarias para | sua autonomia e conhecimento dos

cumprimento do planejamento.

seus direitos e deveres na
sociedade




DEZEMBRO

Parcerias necessarias para

Fortalecer e formar as familias no

Escola da Familia 20 : : ) .
cumprimento do planejamento. seu processo de cuidado;
Contribuir na formacéo profissional
. - Alunos cursando Servigo de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 4 . oA : .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicéo;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
OrientacOes sociais/ Avaliagcéo 286 psicologico nas encaminhamento para rede de
Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; . : . )
. 136 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : :
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Formatura Escola da familia 20 - Formagdo d? pais na_defesa €
garantia de direitos
- N&o ter outras Potencializar a familia e
Oficina de Corte e Costura - ~ o ~
12 oficinas de geracéao de contribuir para geracao de
(formatura) .
renda para a familia renda
. Contribuir para acompanhatr,
Participacéo ativa no : : . ~
3 - fiscalizar e monitorar a execucao

conselhos CMDCA e CMDPD

das politicas publicas de Caratinga
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2024
Em 2024, a APAE, recebeu aproximadamente 157 novos usudrios para inclusdo

nos servicos multiprofissional da instituicdo buscando a reabilitacdo da deficiéncia, além
de todo suporte a familia. O setor da Assisténcia Social, realizou ao longo do ano de 2024
atendimentos aos usuérios e seus familiares, sendo os atendimentos individualizados,
espontaneos e agendados, com a oferta de orientagdes sociais, encaminhamentos e
outros. O Setor da Assisténcia Social realizou visitas domiciliares, intervencdes em grupo,
por meio do grupo de Convivéncia Familiar, com o grupo dos Autodefensores e Escola
da Familia, acompanhamento familiar, encaminhamentos diversos, requerimento de
beneficios, estudos de casos com a rede, entre outros. As oficinas de geracéo de renda
atendeu as maes/responsaveis pelos usuarios da instituicio com a oferta de oficinas de
geracdo de renda, que possibilitou que pudessem se qualificar em profissbes que
dessem a oportunidade de gerar renda, sem necessitar sair de casa, tendo em vista a
necessidade dos cuidados com os seus filhos. Por meio de parceria com o projeto
Meraki, 15 mées foram qualificadas com a oficina de macramé e pintura em tecido,
recebendo certificado. Muito mais que aprendizado as oficinas proporcionou as
maes/responsaveis, uma nova perspectiva, um novo olhar sobre elas mesmas,
reforcando que para alémdo cuidado com os filhos, existe a grande necessidade de
cuidar delas também, para se sentirem bonitas, queridas, amadas, capazes de superar
todos os obstaculos, capazes de ndo mais se anularem, para cuidar dos filhos, mas
mulheres com potencialde cuidar delas e de seus filhos. E também de terem a capacidade
produtiva, de seremempreendedoras, de gerar renda para a familia sem sair de casa.
Sendo um experiéncia incrivel para as maes e para a institui¢ao.

Por sua vez o Centro Dia Pitter, ofertou ao longo de 2024 atividades que
proporcionaram o desenvolvimento fisico, mental e social para as pessoas com
deficiéncia, dividindo as atividades nas ambiéncias de Cuidado e Auto Cuidado, corpo
e Movimento e Participagédo Cidada. Foi realizado o planejamento das atividades de
acordo com o plano de desenvolvimento do usuéario — PDU, que subsidiou o Plano de
Desenvolvimento das oficinas — PDO, as atividades foram ofertadas de segunda a
sexta feira no periodo da manha de 7:30 as 11:30 e nas quartas feiras de 13:00 as 17:00.

Foram ofertadas as a¢fes por meio das ambiéncias de Cuidado e Autocuidado,

Cidadania e Corpo de Movimento, buscando também realizar atividades externas para
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proporcionar participacdo na vida comunitaria. As atividades do Centro Dia, foram
acompanhadas pela equipe técnica da Assisténcia Social, realizando intervencfes nas
situacbes de maior risco, com a familia e com o usuario, também com o suporte nas
reunides de planejamento com a equipe, alinhando as especificidades de cada um.
Obtendo um resultado muito satisfatorio com a pessoa com deficiéncia, familia e APAE.

O ano de 2024, foi muito especial para a instituicdo que celebrou os seus 50 anos
de fundacéo, foi estruturado uma programacéo especial de comemoracéo aos seus 50
anos, com uma sessao solene na Camara Municipal de Caratinga, com apresentacdo da
Banda de Musica Santa Cecilia, festa de aniversario no Médulo Il com assistidos, alunos,
familias, associados, funcionarios, diretoria e autoridades, contando também com a
participacdo da fundadora da instituicdo, Lays Lugdo e missa dos 50 anos da APAE
Caratinga, com a coroacao de Nossa Senhora, na Catedral de Sdo Joao Batista.

Para a familia, a instituicdo, para além do atendimento individualizado e em grupo,
foi realizado o Il Seminario de mées com o tema: “ LAR TERAPIA”, que buscou envolver
0s pais de maneira mais ativa no desenvolvimento de seus filhos. O objetivo foi de oferecer
treinamentos e orientacbes para que as familias pudessem transformar o ambiente
doméstico em um espaco mais adaptado e acolhedor, favorecendo o bem-estar e a
harmonia das pessoas com deficiéncia intelectual e autismo. A proposta reforcou a
importancia da integracdo familiar no processo terapéutico, ampliando as possibilidades
de aprendizado e convivéncia dentro do lar.

Ao longo do ano os servigos fluiram de forma positiva, finalizando o ano com
as confraternizacbes e com a cantata de natal, agradecendo a Deus por todas as
conquistas alcancadas ao longo do ano de 2024. Seguem abaixo o relatorio
guantitativo e qualitativo das ac¢des realizadas ao longo do ano e fotos das agdes

realizadas.
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MES ALCANCE
ATIVIDADE QUANTITATIVO PRINCIPAIS DESAFIOS RESULTADOS
Planejado o : - . : -~
. - L Parceiras necessarias para Atuacao segura da equipe técnica
Planejamento das atividades primeiro . - : :
cumprimento do gue ir4 proporcionou um maior
do ano de 2024 semestre de lanei ¢ itado do trabalho ofertad
JANEIRO 2024, planejamento. resultado do trabalho ofertado
Atualizar as informacdes do
Rematricula de todos os 386 Adesdao da familia em tempo cadastro do usuario e identificar
usuarios da APAE habil, alteracdes no contexto familiar do
usuério;
Avaliacao inicial do publico 20 Ansiedade da Familia Oferta o_Ie at_enqhmento
multiprofissional
FEVEREIRO Avaliacéao Inicial das _Nelgatjva com relagao a Oferta de atendimento
demandas agendadas pelos 27 inclusdo nos servigos da multiprofissional as criangas do
o ) APAE das demandas de o
municipios conveniados . municipio
Caratinga
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
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Ajustes na rota do transporte N&o conseguir incluir todos na
dos usuarios do Centro Dia e 246 9 rota Garantir o acesso ao moédulo 1l
Educacao
Capacitagéo sobre o 2 E necessario ter capacitacio Ampliar conhecimento da equipe
planejamento do Centro Dia com maior frequéncia técnica
Identificar diversas situacoes
. . . vivenciadas pelas familias e orientar
Visitas domiciliares 11 Dificuldade de agendar carro das p .
para minimizar os fatores de risco
social
. - Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para . :
; sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
. seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
oA . . ~ - Fortalecer a familia no seu
Grupo de convivéncia familiar 30 Baixa adeséo da familia )
processo de cuidado
Acompanhar o desenvolvimento
Lo Nao ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ) : ; . .
. 112 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Contribuir na formacao profissional
L - Alunos cursando Servigo de alunos do curso de Servico
Estagio Supervisionado 5 . oA ; ,
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicéo;
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Divulgacéo do Curso do . - -
: e . ~ O Potencializar a familia e contribuir
Meraki — Inscrigcdes para 15 Baixa adesédo da familia ~
. ) para geracao de renda
oficinas de Pintura
MARCO Contribuir para a autonomia e bem

Inscri¢cdes para o Jiuditsu 20 Baixa adeséo dos usuarios

estar da PCD

Grupo de Convivéncia

Fortalecer a familia no seu

o 30 Baixa adeséo da familia )
Familiar processo de cuidado
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para

tracar os atendimentos.

Parcerias necessarias para
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do
planejamento.

Fortalecer a PCD na efetivacdo da
sua autonomia e conhecimento dos
seus direitos e deveres na
sociedade

Parcerias necessarias para
Escola da familia 20 cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Identificar diversas situacoes
vivenciadas pela familias e orientar

Visitas domiciliares 28 Dificuldade de agendar carro L ;
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 14 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu

intersetorial territorio

territorio
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Curso de Pintura em N&o ter outras oficinas de - - o
: ~ ~ Potencializar a familia e contribuir
Tecido/Macramé ofertado 15 geracdo de renda para a ~
i o para geracao de renda
pela parceria com o MERAKI familia
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; : ; . .
: 112 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Contribuir na formacéao profissional
L - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servico
Estagio Supervisionado 5 . oA ) .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPC a ke ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adeséo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
. . - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 28 Dificuldade de agendar carro aas p ;
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 14 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
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ABRIL : L. Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para . :
i sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
: seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parcerias necessarias para o
. . Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do : _
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéo profissional
L - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servi¢o
Estagio Supervisionado 5 . A ) .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 42 psicoldgico nas encaminhamento para rede de
Avaliacéao Social intervencgdes/Orientacdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Identificar diversas situacoes
i . . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 38 Dificuldade de agendar carro aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
Acompanhar o desenvolvimento
Lo Nao ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ) : ; . .
. 112 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Passeata em conscientizacao Barreiras impostas pela e .
i : ) - . Sensibilizar a sociedade
do dia Mundial do Autista sociedade
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Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Curso de Pintura em N&o ter outras oficinas de L . -
: ~ ~ Potencializar a familia e contribuir
Tecido/Macramé ofertado 15 geracdo de renda para a ara geracio de renda
pela parceria com o0 MERAKI familia para gerag
. Contribuir para acompanhar,
Participacac ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPC iy S &
das politicas publicas de Caratinga
Elaboracao do Plano de Renovar a inscricao e certificacédo
Trabalho 2024, relatério de - - da instituicdo nos Conselhos CMAS
atividades de 2023 e CMDCA
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adeséo da familia .
Familiar processo de cuidado
Visitas domiciliares 24 Dificuldade de agendar carro . Identlﬁcar d|versa§ situagoes
vivenciadas pela familias e orientar
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para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 8 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territério
: L. Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para . :
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
, seus direitos e deveres na
planejamento. sociedade
MAIO
Parcerias necessarias para -
- ; Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do . .
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéao profissional
L - Alunos cursando Servigo de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 5 . oA . .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicéo;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 51 psicoldgico nas encaminhamento para rede de
Avaliagcao Social intervencdes/Orientagcdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; : ; . .
. 112 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
L - Alunos cursando Servico Contribuir na formacéao profissional
Estagio Supervisionado 5 . oA .
Social a distancia de alunos do curso de Servigo
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JUNHO

Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 6 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Curso de Pintura em N&o ter outras oficinas de L . -
: ~ ~ Potencializar a familia e contribuir
Tecido/Macramé ofertado 15 geracdo de renda para a ara geracio de renda
pela parceria com o0 MERAKI familia para gerag
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPC a ke ¢
das politicas publicas de Caratinga
Celebrar os 50 anos em que a
Comemorac6es do 50 anos i i instituicdo esta contribuindo para a
da APAE reabilitacdo da Pessoa com
Deficiéncia
Grupo de Convivéncia . ~ . Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesédo da familia )
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
Visitas domiciliares 26 Dificuldade de agendar carro V'Venc'@d?‘s.pe'a familias e orientar
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 11 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
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Fortalecer a PCD na efetivacao da
sua autonomia e conhecimento dos
seus direitos e deveres na
sociedade

Parcerias necessarias para
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do
planejamento.

Parcerias necessarias para
Escola da Familia 20 cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Contribuir na formacéo profissional

Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servico
Social a distancia Social através do campo de

atuacao da instituicao;

Estagio Supervisionado 5

Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 36 psicoldgico nas encaminhamento para rede de
Avaliacéao Social intervencgdes/Orientacdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
o Nao ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ) : : . .
: 112 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e

prevenir 0s riscos sociais;

Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 8 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.

Curso de Pintura em N&o ter outras oficinas de
Tecido/Macramé ofertado 15 geracéo de renda para a
pela parceria com 0 MERAKI familia

Potencializar a familia e contribuir
para geracao de renda
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L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPD 4 ke &
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesédo da familia :
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
. . . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 26 Dificuldade de agendar carro aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 11 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territério
. L. Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parcerias necessarias para . :
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
) seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parcerias necessarias para o
JUNHO . ; P Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do : ,
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéo profissional
- - Alunos cursando Servigo de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 5 . oA : .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicéo;
Orientacdes sociais/ 36 Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Avaliacdo Social psicoldgico nas encaminhamento para rede de
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intervencgdes/Orientagcdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
I Né&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; : ; ) .
. 112 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 8 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Curso de Pintura em N&o ter outras oficinas de . . -
: ~ Potencializar a familia e contribuir
Tecido/Macrame ofertado 15 geracédo de renda para a ara geracio de renda
pela parceria com 0 MERAKI familia para gerac
L Contribuir para acompanaher,
Participacac ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPD " o &
das politicas publicas de Caratinga
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Grupo de Convivéncia . . o Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesao da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes

. o vivenciadas pela familias e orientar

Visitas domiciliares 26 - \aas p X
para minimizar os fatores de risco

social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 8 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territério
. - Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para . :
X sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
. seus direitos e deveres na
planejamento. )
AGOSTO sociedade

Parcerias necessarias para
Escola da Familia 20 cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Alunos cursando Servico

Estagio Supervisionado 4 Social a distancia

Contribuir na formacao profissional
de alunos do curso de Servico
Social através do campo de
atuacao da instituicéo;

Necessidade de suporte
Orientacdes sociais/ psicolégico nas
S5 : 42 , ~ . ~
Avaliagao Social intervenc¢des/Orientagcdes com
as familias

Acolhida da familia,
encaminhamento para rede de
servigos, fortalecimento do grupo
familair
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Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo
Acompanhamento técnico ao ; : ; . .
, 80 psicologia e servico social Centro DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 16 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPD a e ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
o 30 Baixa adesédo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
- . vivenciadas pelas familias e
Visitas domiciliares 20 - . pela:
orientar para minimizar os fatores
de risco social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 6 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
. - Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para sua autonomia e conhecimento dos
SETEMBRO Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do e
: seus direitos e deveres na
planejamento. ;
sociedade
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parceiras necessarias para

Fortalecer e formar as familias no

Escola da Familia 20 cumprimento do . .
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéo profissional
- - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 4 ) A : .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 42 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliacédo Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo
Acompanhamento técnico ao ; : : . .
: 71 psicologia e servigo social Centro DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 14 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execugéao
conselhos CMDCA e CMDPD 4 nit ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesé&o da familia )
Familiar processo de cuidado
Visitas domiciliares 29 i Identificar diversas situacoes

vivenciadas pela familias e orientar
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para minimizar os fatores de risco
OUTUBRO social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 06 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio

Parcerias necessarias para
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do

planejamento.

Fortalecer a PCD na efetivacao da
sua autonomia e conhecimento dos
seus direitos e deveres na
sociedade

Parcerias necessarias para
Escola da Familia 20 cumprimento do

planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Alunos cursando Servico

Contribuir na formacao profissional

Estagio Supervisionado 4 ) oA d? alunosldo curso de Servi(;o~
Social a distancia Social através do campo de atucéo
da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 160 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliagao Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo

as familias

familiar

N&o ter profissionais de
62 psicologia e servico social
exclusivo

Acompanhamento técnico ao
Centro Dia

Acompanhar o desenvolvimento
dos trabalhos ofertados pelo
Centro DIA, buscando garantir o
desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
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Conhecer a pessoa com deficiéncia

Avaliacdo Multiprofissional 13 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPD g L &
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adeséo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
- - " vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 19 Dificuldade de agendar carro 1aas p i
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 03 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territorio
. L. Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parcerias necessarias para . :
. sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
: seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parcerias necessarias para o
- . Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do . .
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéao profissional
L - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 4

Social a distancia

Social através do campo de
atuacao da instituicao;
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Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 208 psicolégico nas encaminhamento para rede de
NOVEMBRO Avaliac&o Social intervencbes/Orientagdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
-~ N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo
Acompanhamento técnico ao ; . : . )
. 62 psicologia e servico social Centro DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 8 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
L . ~ - Potencializar a familia em sua
Seminario Pais 149 Adesdao das familias ~ .
funcéo protetiva
e Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPD a ke ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ . Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesé&o da familia )
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
i . o vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 12 Dificuldade de agendar carro 1aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servicos para
socioassistencial e 03 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
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Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para | sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 . : o
cumprimento do planejamento. seus direitos e deveres na
sociedade
DEZEMBRO
- Parcerias necessarias para Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 : : ) )
cumprimento do planejamento. seu processo de cuidado;
Contribuir na formacéao profissional
- - Alunos cursando Servigo de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 4 . oA : .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicéo;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ Avaliacéo 286 psicoldgico nas encaminhamento para rede de
Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo
Acompanhamento técnico ao ; : ; . .
. 112 psicologia e servico social Centro DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliagao Multiprofissional 29 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
- Formacao de pais na defesa e
Formatura Escola da familia 20 - ¢ € pais ha
garantia de direitos
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Participacéo ativa no

conselhos CMDCA e CMDPD

Contribuir para acompanhar,
fiscalizar e monitorar a execucgao
das politicas publicas de Caratinga
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Em 2025, a APAE, recebeu aproximadamente 82 novos usuarios para inclusdo nos
servicos multiprofissional da instituicdo buscando a reabilitacdo da deficiéncia, além de todo
suporte a familia. O setor da Assisténcia Social, realizou ao longo do ano de 2025
atendimentos aos usuarios e seus familiares, sendo os atendimentos individualizados,
espontaneos e agendados, com a oferta de orienta¢des sociais, encaminhamentos e outros.
O Setor da Assisténcia Social realizou visitas domiciliares, intervencées em grupo, por meio
do grupo de Convivéncia Familiar, com o grupo dos Autodefensores e Escola da Familia,
acompanhamento familiar, encaminhamentos diversos, requerimento de beneficios,
estudos de casos com a rede, entre outros. Quanto as oficinas de geracao de renda,
somente foi ofertado no segundo semestre em parceria com o Meraki com o0 curso de
Decoupage, que possibilitou que pudessem se qualificar e gerar renda, sem necessitar sair
de casa, tendo em vista a necessidade dos cuidados com os seus filhos, sendo ofertado
16 vagas.

Por sua vez o Centro Dia Pitter, ofertou ao longo de 2025 atividades que
proporcionaram o desenvolvimento fisico, mental e social para as pessoas com deficiéncia,
dividindo as atividades nas ambiéncias de Cuidado e Auto Cuidado, corpo e Movimento e
Participacédo Cidada. Foi realizado o planejamento das atividades de acordo com o plano
de desenvolvimento do usuéario — PDU, que subsidiou o Plano de Desenvolvimento das
oficinas — PDO, as atividades foram ofertadas de segunda a sexta feira no periodo da
manha de 7:30 as 11:30 e nas quartas feiras de 13:00 as 17:00.

Foram ofertadas as acdes por meio das ambiéncias de Cuidado e Autocuidado,
Cidadania e Corpo de Movimento, buscando também realizar atividades externas para
proporcionar participacdo na vida comunitaria. As atividades do Centro Dia, foram
acompanhadas pela equipe técnica da Assisténcia Social, realizando intervencdes nas
situacdes de maior risco, com a familia e com o usuério, também com o suporte nas
reunides de planejamento com a equipe, alinhando as especificidades de cada um.
Obtendo um resultado muito satisfatério com a pessoa com deficiéncia, familia e APAE.
Ao longo do ano os servicos foram ofertados visando garantir os cuidados e o bem estar de

NOSSOS USUArios.
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Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82

CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Carings: MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
MES ALCANCE
ATIVIDADE QUANTITATIVO PRINCIPAIS DESAFIOS RESULTADOS
Planejado o . - ~ . -
) . T Parcerias necessarias para Atuacédo segura da equipe técnica
Planejamento das atividades primeiro : - : )
cumprimento do que ir4 proporcionou um maior
do ano de 2025 semestre de I ) ¢ itado do trabalho ofertad
JANEIRO 2025, planejamento. resultado do trabalho ofertado
Elaboracao do Plano de Renovar a inscri¢ao e certificacao
Trabalho 2025, relatério de - - da instituicdo nos Conselhos CMAS
atividades de 2024 e CMDCA
Orientacédo social 142 Anseio da familia quanto as Orientacdes técnicas,
diversa/Avaliacéo inicial dificuldades vividas encaminhamentos e acolhida
FEVEREIRO Orientacédo social Anseio da familia quanto as Orientacdes técnicas,
. R 132 o e . .
diversa/Avaliacao inicial dificuldades vividas encaminhamentos e acolhida
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 12 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
Ajustes na rota do transporte N&o conseguir incluir todos na
dos usuéarios do Centro Dia e 286 9 rota Garantir o acesso ao modulo Il
Educacao
Capacitagéo sobre o 5 E necessario ter capacitacio Ampliar conhecimento da equipe
planejamento do Centro Dia com maior frequéncia técnica




APAE

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Identificar diversas situacoes
. o . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 6 Dificuldade de agendar carro aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
. L. Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parcerias necessarias para : .
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do I
. seus direitos e deveres na
planejamento. .
sociedade
oA . . o . Fortalecer a familia no seu
Grupo de convivéncia familiar 32 Baixa adeséo da familia .
processo de cuidado
Acompanhar o desenvolvimento
, . N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao . . ; ) )
. 192 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . )
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Grupo de Convivéncia . o - Fortalecer a familia no seu
o 30 Baixa adesédo da familia .
Familiar processo de cuidado
MARCO A
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 12 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
. , . Fortalcer a PCD na efetivacdo da
Parceirias necessarias para . .
) sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do I
) seus direitos e deveres na
planejamento. .
sociedade




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

APAE

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Parcerias necessarias para .
. : Fortalecer e formar as familias no
Escola da familia 20 cumprimento do ) )
. seu processo de cuidado;
planejamento.
Identificar diversas situacoes
. o . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 4 Dificuldade de agendar carro aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
Acompanhar o desenvolvimento
, . N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao . . ; ) )
: 192 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPC & hit ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . o o Fortalecer a familia no seu
. 30 Baixa adesdo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
. L - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 6 Dificuldade de agendar carro :aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
. L. Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parcerias necessarias para . :
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do I
) seus direitos e deveres na
planejamento. .
sociedade




APAE

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
ABRIL Parcerias necessarias para .
. . Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do ) )
. seu processo de cuidado;
planejamento.
Contribuir na formacéo profissional
L - Alunos cursando Servico de alunos do curso de Servigo
Estagio Supervisionado 5 . O : .
Social a distancia Social através do campo de
atuacao da instituicao;
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 206 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliagcéao Social intervencdes/Orientagcdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Identificar diversas situacoes
- . - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 7 Dificuldade de agendar carro :aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
Acompanhar o desenvolvimento
o Nao ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao : . ; . .
: 192 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 12 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
. Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPC 4 ke ¢
das politicas publicas de Caratinga




APAE

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
. 32 Baixa adeséo da familia )
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
. . . vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 4 Dificuldade de agendar carro aas p :
para minimizar os fatores de risco
social
. L. Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parcerias necessarias para . :
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do .
. seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parcerias necessarias para -
- : Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do ) )
. seu processo de cuidado;
planejamento.
MAIO Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 204 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliagao Social intervencdes/Orientagcdes com | servigos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; : : . .
. 192 psicologia e servi¢o social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliagdo Multiprofissional 12 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.




APAE

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
conselhos CMDCA e CMDPC g L ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia : ~ - Fortalecer a familia no seu
. 34 Baixa adesé&o da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
- i " vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 6 Dificuldade de agendar carro :aas p i
para minimizar os fatores de risco
social
JUNHO . L. Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parcerias necessarias para . :
: sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do I
. seus direitos e deveres na
planejamento. .
sociedade
Parcerias necessarias para -
. : Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do . .
. seu processo de cuidado;
planejamento.
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientag0Oes sociais/ 189 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliacao Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
- N&o ter profissionais de Acompanhar o desenvolvimento
Acompanhamento técnico ao : . ; .
. 192 psicologia e servi¢o social dos trabalhos ofertados pelo Centro
Centro Dia . )
exclusivo DIA, buscando garantir o
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82

CEP: 35300-020 — Caratinga — MG
E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
desenvolvimento da autonomia e
prevenir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 14 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.
L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPD g L ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia : ~ - Fortalecer a familia no seu
. 31 Baixa adeséao da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
- i " vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 5 Dificuldade de agendar carro :aas p i
para minimizar os fatores de risco
social
. - Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parceirias necessarias para . :
. sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do .
. seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parceirias necessarias para a0
. ) Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do . .
. seu processo de cuidado;
planejamento.
JUNHO Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientag0Oes sociais/ 212 psicolégico nas encaminhamento para rede de
Avaliacao Social intervencdes/Orientagcdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
- AT Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82

CEP: 35300-020 — Caratinga — MG
APAE E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Curings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554

Acompanhar o desenvolvimento

- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao : : , . .
: 192 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . . .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e

previnir 0s riscos sociais;

Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 12 - em uma visao multiprofissional para
tracar os atendimentos.

Contribuir para acompanhar,
3 - fiscalizar e monitorar a execucgao
das politicas publicas de Caratinga

Participagéo ativa no
conselhos CMDCA e CMDPD




APAE

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA

Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87

Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Carings: MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Grupo de Convivéncia . o " Fortalecer a familia no seu
o 36 Baixa adeséo da familia ;
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacoes
. - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 8 - e i
para minimizar os fatores de risco
social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 2 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territério territério
. - Fortalecer a PCD na efetivacdo da
Parceirias necessarias para . :
. sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do I
) seus direitos e deveres na
planejamento. .
AGOSTO sociedade
Parceirias necessarias para .
. ) Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do . .
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientag0Oes sociais/ 201 psicologico nas encaminhamento para rede de
Avaliacéao Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
o N&ao ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao . . . ) )
192 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o

Centro Dia

exclusivo

desenvolvimento da autonomia e
previnir 0s riscos sociais;




APAE

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA

Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87

Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82

CEP: 35300-020 — Caratinga — MG
E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Cargings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacao Multiprofissional 14 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
Curso de Decoupage (Meraki) 16 Pouca adeséao da familia Geracao de renda familiar.
L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPD a nit ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
- 30 Baixa adesédo da familia .
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacdes
. - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 04 - 1aas p ;
para minimizar os fatores de risco
social
. - Fortalecer a PCD na efetivacao da
Parceirias necessarias para . :
; sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do o
: seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parceirias necessarias para .
. . Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do ) )
) seu processo de cuidado;
planejamento.
SETEMBRO Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 211 psicologico nas encaminhamento para rede de
Avaliagao Social intervencgdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familair




APAE

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA

Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87

Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Cargings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
Acompanhamento técnico ao ; : ; . .
: 71 psicologia e servigo social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
previnir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliacdo Multiprofissional 14 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
L Contribuir para acompanhar,
Participacao ativa no 3 - fiscalizar e monitorar a execucao
conselhos CMDCA e CMDPD a ke ¢
das politicas publicas de Caratinga
Grupo de Convivéncia . ~ - Fortalecer a familia no seu
o 30 Baixa adesédo da familia ;
Familiar processo de cuidado
Identificar diversas situacdes
. - vivenciadas pela familias e orientar
Visitas domiciliares 08 - 1aas p ;
para minimizar os fatores de risco
OUTUBRO social
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 02 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
. - Fortalecer a PCD na efetivagao da
Parceirias necessarias para . :
. sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do .
: seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade




ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA

Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87

Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87

Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com

Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554

Escola da Familia

20

Parceirias necessérias para
cumprimento do
planejamento.

Fortalecer e formar as familias no
seu processo de cuidado;

Orientacdes sociais/
Avaliacao Social

189

Necessidade de suporte
psicologico nas
intervencgdes/Orientagcdes com
as familias

Acolhida da familia,
encaminhamento para rede de
servigos, fortalecimento do grupo
familiar

Acompanhamento técnico ao
Centro Dia

192

N&o ter profissionais de
psicologia e servico social
exclusivo

Acompanhar o desenvolvimento
dos trabalhos ofertados pelo Centro
DIA, buscando garantir o
desenvolvimento da autonomia e
previnir 0s riscos sociais;

Avaliacao Multiprofissional

14

Conhecer a pessoa com deficiéncia
em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.

Participagéo ativa no
conselhos CMDCA e CMDPD

Contribuir para acompanhar,
fiscalizar e monitorar a execucgao
das politicas publicas de Caratinga

Grupo de Convivéncia
Familiar

32

Baixa adesao da familia

Fortalecer a familia no seu
processo de cuidado

Visitas domiciliares

Dificuldade de agendar carro

Identificar diversas situacoes
vivenciadas pela familias e orientar
para minimizar os fatores de risco
social




APAE

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA

Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87

Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82
CEP: 35300-020 — Caratinga — MG

E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Cargings; MO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
Articulacdo com a rede Rede desconhece as Fortalecer a oferta de servigos para
socioassistencial e 02 dificuldades da PCD no seu a PCD e suas familias no seu
intersetorial territorio territorio
. L. Fortalecer a PCD na efetivagao da
Parceirias necessarias para . :
; sua autonomia e conhecimento dos
Grupo de Autodefensores 20 cumprimento do .
, seus direitos e deveres na
planejamento. )
sociedade
Parceirias necessérias para .
. ) Fortalecer e formar as familias no
Escola da Familia 20 cumprimento do ) )
) seu processo de cuidado;
planejamento.
Necessidade de suporte Acolhida da familia,
Orientacdes sociais/ 106 psicologico nas encaminhamento para rede de
Avaliacao Social intervencdes/Orientacdes com | servicos, fortalecimento do grupo
as familias familiar
Acompanhar o desenvolvimento
- N&o ter profissionais de dos trabalhos ofertados pelo Centro
NOVEMBRO Acompanhamento técnico ao ; P ; . PeX
. 192 psicologia e servico social DIA, buscando garantir o
Centro Dia . : .
exclusivo desenvolvimento da autonomia e
previnir 0s riscos sociais;
Conhecer a pessoa com deficiéncia
Avaliagao Multiprofissional 8 - em uma visao multiprofissional
para tracar os atendimentos.
. ~ ~ . Contribuir para a discussao da
Forum Auto Gestédo Defesa e N&o ter levado um numero para o
- 6 . defesa e garantia dos direitos da
Familia maior de autodefensores .
PCD e seus familiares.
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ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
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Apesar dos avanc¢os alcancados, reconhecemos que o ano de 2025 também
trouxe desafios importantes para o trabalho da equipe. Entre eles, destaca-se a
limitacdo na realizacdo de visitas domiciliares e a impossibilidade de ofertar um
numero maior de oficinas de geracao de renda para as familias. Ainda assim, mesmo
diante dessas dificuldades, os esforgcos concentrados permitiram garantir
atendimentos de qualidade, fortalecer vinculos e assegurar o suporte continuo as
pessoas com deficiéncia e seus familiares. As acdes desenvolvidas demonstram o
compromisso da instituicdo em buscar alternativas viaveis e manter a efetividade dos

servigos, mesmo em contextos adversos.

Conclui-se, portanto, que 2025 foi um ano de importantes conquistas,
aprendizado e consolidacdo de praticas que contribuiram significativamente para o
desenvolvimento dos usuarios e para o fortalecimento da APAE enquanto referéncia
no cuidado a pessoa com deficiéncia. Para os prOXimos anos, a instituicdo mantém
0 compromisso de ampliar suas acdes, superar os desafios identificados e aprimorar
continuamente 0s servicos, visando sempre a promocdo da autonomia, inclusédo

social e bem-estar das pessoas atendidas e de suas familias.

COMPARATIVO 2023, 2024 E 2025

ATIVIDADE 2023 2024 ||2025 GAN-
NOV)
Avaliacéao Inicial / Orientac&o Social 487 386 274
Avaliacdo Multiprofissional 78 108 110
Ajustes narota do transporte 258 246 286
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ATIVIDADE 2023 | 2024 [2023 OAN-
NOV)
Capacitac0des internas 2 2 2
Visitas domiciliares 201 267 60
Grupo de Autodefensores 180 240 220
Grupo de Convivéncia Familiar 255 360 317
Escola da Familia 200 220 200
Acor_npgnhamento Centro Dia 1329 1057 1991
(assiduidade mensal)
Artipulag_élo coma rede 35 87 6
socioassistencial
Estagio supervisionado 41 50 5
Orien}tagées / Avaliacao Social 1 656 867 1518
(continuo)
Participacdo em Conselhos 33 36 30
Cursos / Oficinas 78 75 16
Eventos para Familias (seminarios, 307 169 26

formaturas etc.)




ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS — APAE / CARATINGA
Registro de pessoa juridica n.2 109 — CNPJ: 18.333.633/0001-87
Reconhecimento de Utilidade Publica Federal Lei 95.244 de 16/11/87
Reconhecimento de Utilidade Publica Municipal Lei 1.166 de 25/11/82
Reconhecimento de Utilidade Publica Estadual Lei 8.254 de 14/07/82

] CEP: 35300-020 — Caratinga — MG
APAE E-mail: apaecaratinga@hotmail.com
Caratinga s WO Rua Raul Soares, 206 — Fundos — Tel: (33) 3321-5554
O comparativo entre os anos de 2023, 2024 e 2025 evidencia movimentos
significativos nas acdes desenvolvidas pela instituicdo, refletindo mudancas na

demanda, na capacidade operacional e nas prioridades de atendimento.

No ano de 2023, observa-se o maior volume total de atividades (5.144),
impulsionado pelo grande numero de orientacdes sociais, acompanhamento ao
Centro Dia e um fluxo intenso de avaliacdes iniciais. O periodo evidencia forte
procura dos usuarios e grande atuacdo da equipe técnica em processos avaliativos,

intervengdes sociais e atendimentos continuados.

Ja em 2024, ha uma reducado expressiva no total anual (3.950). Apesar disso,
2024 manteve crescimento em areas importantes, como visitas domiciliares, grupos
de convivéncia e Grupo de Autodefensores, o que demonstra fortalecimento das

acOes socioeducativas e de participacdo da pessoa com deficiéncia.

Em 2025, mesmo com dados contabilizados apenas até novembro, o total
(4.041) ja supera todo o ano de 2024, impulsionado pelo aumento significativo do
Acompanhamento Técnico ao Centro Dia, da Avaliacdo Multiprofissional e da
retomada do volume de orientacdes sociais. O ano também mostra estabilidade nos
grupos (Autodefensores, Convivéncia Familiar e Escola da Familia) e crescimento
nas demandas relacionadas ao transporte. Os dados indicam um ano de retomada,

reorganizacao e maior intensidade de atendimentos continuos.

A andlise demonstra que a instituicio segue fortalecendo suas acdes,
ajustando processos conforme as necessidades dos usuarios e mantendo coeréncia
com sua missao de garantir acolhimento, cuidado, acompanhamento e inclusédo da

pessoa com deficiéncia e suas familias.

Edivania Batista Carlos Rodrigues
Assistente Social/Coordenadora do Setor
CRESS: 11217



